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कुमारसंभवम् में आरोग्य और धममसाधना 
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Associate Professor, Department of Sanskrit, S.D. Govt. College, Beawar, Rajasthan, India 

 

सार: कुमारसम्भवम् (अर्थ : 'कुमार का जन्म') महाकवव काविदास ववरवित कावतथकेय के जन्म से संबंवित[1]
 महाकाव्य वजसकी 

गणना संसृ्कत के पंि महाकाव्यय ंमें की जाती है  

 

इस महाकाव्य में अनेक र्िय ंपर रणीय और मनयरम वणथन हुआ है  वहमाियवणथन, पावथती की तप ा, ब्र िारी की विववनंदा, 
वसन्त आगमन, विवपावथती वववाह और रवतविया वणथन अदभुत अनुभूवत उत्पन्न करते हैं  काविदास का बािा पावथती, तपस्व नी 
पावथती, ववनयवती पावथती और प्रगल्भ पावथती आवद रूपय ंनारी का वित्रण अद्भुत है  

 

कववत्व व काव्य-किा के हर प्रवतमान की कसौटी पर ‘कुमारसंभव’ एक शे्रष्ठ महाकाव्य वसद्ध हयता है  मानव-मन में कवव की 
वविक्षण पैठ सवथत्र ष्वटगयिर हयती है  पावथती, विव, ब्र िारी आवद सभी पात्र मौविक व्यक्वतत्व व जीवन्तता से सम्पन्न हैं  प्रकृवत-

वित्रण में कवव का असािारण नैपुण्य दिथनीय है  काम-दहन तर्ा कठयर तप ा के फि रूप पावथती कय विव की प्राप्वत 

सांसृ्कवतक महत्त्व के प्रसंग हैं  कवव ने वदव्य दम्पवि कय सािारण मानव पे्रमी-पे्रवमका के रूप में प्रसु्तत कर मानवीय प्रणय व 

गाहथ  जीवन कय गररमा-मंवित वकया है  

 

यह महाकाव्य  सगों में समाप्त हुआ है, वकंतु ियक िारणा है वक केवि प्रर्म आठ सगथ ही काविदास रवित हैं  बाद के अन्य नौ 
सगथ अन्य कवव की रिना है ऐसा माना जाता है  कुछ ियगय ंकी िारणा है वक काव्य आठ सगों में ही विवपावथती समागम के सार् 

कुमार के जन्म की पूवथसूिना के सार् ही समाप्त हय जाता है  कुछ ियग कहते हैं वक आठवें सगथ मे विवपावथती के संभयग का वणथन 

करने के कारण काविदास कय कुष्ठ हय गया और वे विख न सके  एक मत यह भी है वक उनका संभयगवणथन जनमानस कय रुिा नही ं
इसविए उन्यनें उसे आगे नही ंविखा  

 

I. पररचय 

 

कुमारसंभव का िास्विक अर्थ है- ‘कुमार का जन्म’  यहााँ 'कुमार' से आिय विव-पावथती के पुत्र कावतथकेय या स्कन्द से है  कवव का 
उद्े्श्य विव-पावथती की तप ा, पे्रम, वववाह और उनके पुत्र कुमार कावतथकेय के जन्म की पौरावणक कर्ा कय एक महाकाव्य का रूप 

देना है  काविदास ने कर्ा के सूत्र कहााँ से विये, यह बताना कवठन है  वैसे ‘विव महापुराण’ व अन्य पुराणय ंमें इस कर्ा के अनेक 

प्रसंग व सूत्र वमिते हैं, पर पुराणय ंका रिनाकाि अवनवित हयने के कारण यह बताना सम्भव नही ंवक काविदास ने पुराणय ंसे यह कर्ा 
िी है या पुराणय ंने ही काविदास से काव्य से प्रभाववत हयकर इसके अनेक प्रसंगय ंव अवभव्यस्वियय ंकय अपना विया है  उदाहरण के 

विए विव महापुराण में कुमारसम्भव की अनेक पंस्वियां, वाक्य, िि-प्रययग व प्रसंग उसी रूप में उपिब्ध है  ‘रामायण’ के 

बािकाण्ड के सैंतीसवें सगथ तर्ा ‘महाभारत’ के वन पवथ के अध्याय 225 में भी कावतथकेय या सं्कद के जन्म की कर्ा संके्षप में कही 
गई है  

 

इसमें ववणथत कर्ा संके्षप में इस प्रकार है- 

पवथतराज वहमािय के यहााँ मैनाक नामक पुत्र और गौरी नामक कन्या हुई  कन्या पावथती और उमा नाम से भी ववख्यात हुई  जब 

कन्या हुई तय एक वदन उसके घर नारद आए और भववष्यवाणी की वक कन्या का वववाह विव से हयगा  यह भववष्यवाणी सुनकर 

वहमािय वनविंत हय गए  उिर विव वहमािय के विखर पर तप कर रहे रे्  वहमािय ने एक सखी के सार् उमा कय उनकी पररियाथ 
के विये भेज वदया और उमा भस्विभाव से विव की सेवा करने िगी [1,2,3] 

 

उन्ी ं वदनय ंतारकासुर से युद्ध में देवता ियग परावजत हय गए  दैत्य अनेक प्रकार के छि करने िगा  तब इन्द्र सवहत सारे 

देवता ब्र ा के पास आए  तारकासुर के वनवमि ययग्य सेनापवत की मााँग की  तब ब्र ा ने कहा वक िंकर के वीयथ से उत्पन्न पुरूष ही 
तुम्हारा ययग्य सेनापवत हय सकता है  इसविए तुम ियग प्रयास करय वजससे विव पावथती के प्रवत आसि हयं  यवद विव ने पावथती कय 
ीकार कर विया तय पावथती से जय पुत्र हयगा उसे सेनापवत बनाने पर तुम्हारी ववजय हयगी  तत्पिात् इंद्रावद देवता विव के ववरि 

भाव कय हटाने के उपाय पर वविार करने के विये एकत्र हुए  जब मदन उस सभा मे आए तय इंद्र ने उनसे अनुरयि वकया वक वे अपने 

वमत्र वसन्त के सार् विव के तप ा र्ान पर जायाँ और विव कय पावथती के प्रवत आसि करें  तदनुसार मदन अपनी पत्नी रवत और 

वमत्र वसन्त कय िेकर िंकर के आश्रम में पहुाँिा  जब पावथती कमिबीज की मािा अपथण करने विव के वनकट पहुाँिी और विव ने 
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उसे िेने के विये हार् बढाया, तब मदन ने अपने िनुष पर मयहना  िढाया  तत्क्षण विव का मन वविवित हुआ  िंकर ने इस 

प्रकार मन के अक ात् ववकृत हयने का कारण जानने के विये िारय ंओर वि दौिाई  उन्ें िरसंिान करता मदन वदखाई पडा  उसे 

देखते ही विव आग बबूिा हय गए; उनके तृतीय नेत्र से अविज्वािा प्रकट हुई और मदन उसमें भ  हय गया  

 

रवत अपने पवत कय इस प्रकार भ  हयते देख वविाप करने िगी और वसंत से विता तैयार करने कय कहा और यं प्राण त्यागने कय 
तैयार हुई  तब आकािवाणी हुई वक र्यडा सब्र करय तुमे्ह तुम्हारा पवत पुन प्राप्त हयगा  

 

उिर विव नारीसंपकथ  से बिने के विए अंतिाथन हय गए  मदन के भ  हयने और विव के अंतिाथन हय जाने से पावथती ने अपना सारा 
मनयरर् ववफि हयते देखा और यह सयिकर वक यह रूपसौदंयथ व्यर्थ है, वे विव कय प्रसन्न करने के विए एक पवथत विखर पर जा कर 

उग्र तप करने िगी  कुछ काि के अनन्तर विव का मन वपघिा उन्यनें पावथती कय ीकार करने का वविार वकया  वकनु्त इससे पूवथ 
उन्यनें पावथती की परीक्षा करने का वनिय वकया और वे एक ब्र िारी तप ी के रूप में पावथती के आश्रम में पहुाँिे  पावथती ने अवतवर् 

के रूप में उनका समुवित सत्कार वकया  तदन्तर उस तरुण तप ी ने पावथती से वजज्ञासा की वक वकसकी प्रास्वप्त के विए इतनी 
उग्र तप ा कर रही हय  अवतवर् के प्रश्न कय सुनकर पावथती िस्वित हुई और अपने मनयभाव प्रकट करने मे संकयि करने िगी तब 

उनकी सखी ने विव की प्रास्वप्त की इच्छा की बात कही  यह सुनकर तप ी वेििारी विव, विव के दुगुथणय ंऔर कुरूपता आवद का 
उले्लख कर उनकी वनन्दा करने िगे  पावथती कय यह विव वनन्दा नही हुई और उने् िााँटने िगी  तब विव अपने रूप मे प्रकट हुए 

और उनका हार् पकड विया  

 

तत्पिात विव ने सप्तवषथ कय बुिाकर वहमािय के पास भेजा  उन्यनें उनसे जाकर बताया वक विव ने पावथती का पावणग्रहण करने की 
इच्छा प्रकट की है  तब वववाह का वनिय हुआ और वववाह की तैयारी हयने िगी  सप्तमातृकाएाँ  दूले्ह के ययग्य व  िेकर आई पर 

विव ने उन सब कय ीकार नही ंवकया और नन्दी पर सवार हयकर ही ििे  पिात् वववाह की सारी वियाएाँ  हुई  वववाह संपन्न हयने 

पर विव सवहत पावथती ने ब्र ा कय प्रणाम वकया  ब्र ा ने आिीवाथद वदया  तुम्हें वीर पुत्र हय  अप्सराओ ंने आकर वर-विु के समु्मख 

एक नाटक प्र िुत वकया  नाटक समाप्त हयने के बाद इंद्र ने विव से मदन कय जीववत करने का अनुरयि वकया  अंत में विव और 

पावथती के एकांत वमिन की ििाथ ववस्तार से की गई है  

 

संरिना 
कुमारसम्भव महाकाव्य  सगों में समाप्त हुआ है, वकनु्त ियक िारणा है वक केवि प्रर्म आठ सगथ ही काविदास रवित हैं और बाद 

के अन्य नौ सगथ वकसी अन्य कवव की रिना हैं  इस महाकाव्य के नाम से िगता है वक इसमें कुमार के जन्म तक का वृतान्त हयना 
िावहए वकनु्त आठ सगों में विव-पावथती वववाह तक का ही प्रसंग आ पाया है और िगता है वक यह ग्रन्थ काविदास ने अपूणथ ही छयड 

वदया  कुछ ियगय ंकी िारणा है वक यह काव्य आठ सगों में ही विवपावथती समागम के सार् कुमार के जन्म की पूवथसूिना के सार् ही 
समाप्त हय जाता है  संभव है, काविदास का उद्ेश्य कुमार कावतथकेय के जन्म का संकेत मात्र करना रहा हय, न वक उसका साक्षात् 

ववसृ्तत वणथन  इस वि से ‘कुमारसम्भव’ अपने वतथमान रूप में एक संपूणथ काव्य ही माना जाना िावहए, अिूरी रिना नही ं  
 

काविदास-प्रणीत अंि के आठवें सगथ में कवव ने विव व पावथती की वववाहयपरान्त कामिीडाओ ंका काफी खुिकर वणथन वकया गया 
है  परम्परा से यह प्रवसद्ध है वक काविदास के इस वणथन से पावथती जी रुि हय गई और इसे माता–वपता के नि शंगार-वित्रण के समान 

मानते हुए कवव कय िाप वदया, वजसके कारण काविदास अपनी कववत्व-िस्वि से वंवित हय गए व काव्य कय पूरा नही ंकर सके  एक 

मान्यता यह भी है वक विव-पावथती के संभयग-वणथन कय अनुवित मानते हुए तत्कािीन सहृदयय ंने काविदास की कटु आियिना की, 
वजससे हतयत्सावहत हयकर उन्यनें काव्य कय अिूरा ही छयो़ड वदया  संभवतः  इसविए कवव काव्य के नामकरण के अनुसार इसमें 
कुमार कावतथकेय के जन्म के प्रसंग का वणथन नही ंकर सका  एक मत यह भी है वक इस काव्य की एकमात्र मूि में से आठवें सगथ के 

बाद के पने्न वकसी कारण से नि हय गए, वजनमें कुमार-जन्म का वृिान्त रहा हयगा  एक सगथ समाप्त हयने के बाद कवव की अक ात 

मृतु्य हय गई और यह अिूरा ही रह गया, पर यह कल्पना उवित प्रतीत नही ंहयती, क्ययवंक वफर तय ‘कुमारसम्भव’ कय काविदास की 
अंवतम रिना मानना पडेगा, जबवक ‘रघुवंि’ कुमारसंभव’ के बाद का काव्य मािूम पडता है [4,5,6] 

 

नौवें से सत्रहवें सगथ तक का भाग काविदास कृत नही ं है, इस ववषय में अनेक तकथ  वदये गये हैं  अरुणवगररनार् व मस्वल्लनार् ने 

‘कुमारसंभव’ के आरस्वम्भक आठ सगों पर ही अपनी टीका विखी है  यह सम्भवतः  इसविए हुआ वक उस समय आगे के सगथ उन्ें 
उपिब्ध नही ंरे्  काव्यिा  के दूसरे आिायों ने प्रारम्भ के आठ सगों में से ही अपने ग्रन्थय ंमें श्लयक उद्िृत वकये हैं, आगे के नौ 
सगो में से एक भी उदाहरण प्रसु्तत नही ं वकया  तीसरे इन सगों में कववत्व व काव्य किा का स्तर पूवथ के आठ सगों की तुिना में 
वनम्नस्तरीय है, उसे काविदास के कववत्व िस्वि के अनुरूप नही ंमाना जा सकता है  इस भाग के श्लयकय ंमें व्याकरण की अनेक 

तु्रवटयााँ छन्दयभंग, यवतभंग तर्ा अनेक दयष वदखाई देते हैं, वजससे कयई सने्दह नही ंरह जाता वक इन परवती नौ सगों की रिना बाद में 
वकसी अज्ञातनाम कवव ने की और काविदास की मूि रिना के सार् उसे वमिा वदया  
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बाद के नौ सगों में कुमार कावतथकेय के जन्म बाल्यकाि, युवा हयने पर उसके द्वारा देवसेना का नेतृत्व तर्ा अत्यािारी तारकासुर वि 

आवद का वृिान्त ववस्तार से प्रसु्तत वकया है  इस प्रकार नौ सगों के इस अज्ञात िेखक ने काव्य के नाम कय ध्यान रखते हुए कुमार 

कावतथकेय के जन्म आवद प्रसंगय ंकी रिना कर अपनी वि से काविदास के अपूणथ काव्य कय पूरा करने का प्रयास वकया है 

 

प्रर्म सगथ 
काविदास ने कुमारसम्भव कय वहमािय-वणथन से आरम्भ वकया है  प्रर्म सगथ के प्रारस्वम्भक सत्रह पद्य ंमें कवव ने वहमािय पवथत का 
भव्य व गररमापूणथ वित्रण करते हुए इसकी ववववि छववयय,ं प्राकृवतक वैभव इसके वनवावसयय ं के कायथ-किापय ंतर्ा पवथतराज के 

पुराकर्ात्मक व्यस्वित्व का उदाि वित्रण वकया है  

 

अ ुिर ां वदवि देवतात्मा वहमाियय नाम नगाविराजः   

पूवाथपरौ तययवनिी वगा  स्व र्तः  पृवर्व्यां इव मानदण्डः   

(अर्थ: (भारतवषथ के) उिर वदिा में देवताओ ंकी आत्मा वािा पवथतय ंका राजा वहमािय है, जय पूवथ और पविम दयनय ंसमुद्रय ंका 
अवगाहन करके पृथ्वी के मापने के दण्ड के समान स्व र्त है  तात्पयथ यह है वक वहमािय का ववस्तार ऐसा है वक वह पूवथ और पविम 

दयनय ंवदिाओ ंके समुद्रय ंकय छू रहा है ) 

 

तत्पिात् पावथती के जन्म, बाल्यकाि, यौवन-प्रास्वप्त व वविक्षण सौदंयथ का पररिय देते हुए नारद की भववष्यवाणी का उले्लख वकया 
गया है, वजसके अनुसार पावथती का वववाह विव के सार् ही हयगा  इस भववष्वाणी में ववश्वास कर वपता वहमािय पुत्री कय कैिाि पवथत 

पर तप ारत भगवान् विव की सेवा के विये भेज देते हैं  
 

वद्वतीय सगथ 
दूसरे सगथ में इन्द्र आवद सभी देवता तारकासुर के अत्यािारय ंसे त्रस्त हयकर ब्र ाजी के पास जाकर अपनी कि-कर्ा सुनाते है तर्ा 
प्रार्थना करते हैं वक आप ही तारकासुर का दमन कर सकते हैं  ब्र ाजी अपनी वववविता प्रकट करते हैं वक मेरे ही वरदान से वह 

इतना िस्वििािी हुआ है, मैं यं उसका संहार नही ंकर सकता  वे देवताओ ंकय उपाय बताते हैं वक विव का यवद पावथती 
से वववाह हय जाए तय इस युगि से उत्पन्न पुत्र तारकासुर कय नि कर सकता है  विव का वीयथ िारण करने की क्षमता पावथती के 

अवतररि वकसी में नही ंहै  इसविए आप ियग कयई ऐसा उपाय करें , वजससे तप ा में तल्लीन विव का मन पावथती में अनुरि हय  

ब्र ा जी के इस परामिथ के पिात् इन्द्र कामदेव कय रण करते हैं  कामदेव के देवराज इन्द्र के समु्मख उपस्व र्त हयने के सार् ही 
सगथ की समास्वप्त हयती है  

 

तृतीय सगथ 
कामदेव के उपस्व र्त हयने पर देवराज इन्द्र ने उन्ें आदरपूवथक अपने पास बैठाया  कामदेव इन्द्र से ववनम्र हयकर उनकी विन्ता का 
कारण ज्ञात करने िगे  कामदेव अपनी वीरता की प्रिंसा करते हुए बयिे, वक मैं विवजी तक कय अपने वाणय ंका कौिि वदखा 
सकता हाँ  देवराज इन्द्र ने कामदेव कय उत्सावहत करते हुए कहा वक ब्र ा जी से ज्ञात हुआ है वक महादेव से उत्पन्न पुत्र देवताओ ंका 
सेनापवत बनाया जाय तय देवताओ ंकी ववजय अवश्य हयगी  महादेव का वीयथ िारण करने की क्षमता केवि पवथतकन्या पावथती में ही 
है  पावथती अपने वपता से आज्ञा प्राप्त करके महादेव की सेवा में िगी हुई हैं  आप अपने वमत्र बसन्त के सार् देवताओ ंका यह कायथ 
अवश्य करें , इससे आपकय यि प्रास्वप्त हयगी  इन्द्र की आज्ञा पाकर कामदेव अपने सखा बसन्त के सार् उस र्ान की ओर गये, 

वजिर विव समावि िगाये बैठे हुए रे्  बसन्त ने प्रिण्ड रूप से अपना प्रभाव प्रदविथत वकया  पिु-पक्षी, देव, यक्ष, वकन्नर, मानव तर्ा 
ऋवष-मुवनयय ंमें भी काम ववकार उत्पन्न हयने िगा  परनु्त महादेव वनववथकार भाव से समावि में मि बैठे रहे  नन्दी द्वारपाि के रूप में 
पहरा दे रहा र्ा  उसने सभी गणय ंकय सतकथ  कर वदया, वकनु्त नन्दी की वि कय बिाता हुआ कामदेव उस र्ान पर पहुाँि गया, जहााँ 
विवजी समावि िगाये बैठे रे्  विव के तेज ी रूप कय देखकर कामदेव भयभीत हय गया तर्ा उसके हार् से िनुष-वाण छूटकर वगर 

गये  उसी समय माविनी और ववजया नाम की वन-देववयय ंके सार् पावथती पर कामदेव की वि पडी  पावथती का सौन्दयाथवियकन के 

पिात् कामदेव के मन में महादेव कय जीतने की अवभिाषा पुनः  बिवती हय गयी [5,6,7] ठीक उसी क्षण पावथती महादेव के आश्रम के 

द्वार पर उपस्व र्त हय गयी ं  ठीक उसी समय महादेव ने भी परमेश्वर की परमज्ययवत का दिथन करके अपनी समावि तयड दी  नन्दी ने 

समावि खुिी हयने पर प्रणाम करते हुए पावथती का पररिय कराया  महादेव ने पावथती कय असािारण पवत प्राप्त करने का आिीवाथद 

वदया  पावथती भस्वि भाव से महादेव के गिे में कमि बीजय ंकी मािा पहना रही र्ी,ं उसी समय उवित अवसर जानकर कामदेव ने 

”सम्मयहन“ नामक अिूक बाण िनुष पर िढा विया  पावथती कय देखकर विव के मन में कामववकार उत्पन्न हयने िगा  परनु्त महादेव 

ने अपनी िंिि इस्वन्द्रयय ंकय वि में करते हुए िारय ंओर विपात वकया  जब उन्यनें िक्ष्य सािे हुए कामदेव कय देखा, तब अपने तप 

में बािक बने कामदेव पर वह अत्यविक ियवित हुए  महादेव ने अपने तृतीय नेत्र की अवि से कामदेव कय भ  कर वदया  महादेव 

ने तप में बािक स्व यय ंका सार् छयड देने का वनिय वकया  वे उसी क्षण अपने गणय ंके सार् अंतध्याथन हय गये  

 

ितुर्थ सगथ 
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इस सगथ में कामपत्नी रवत का करुण वविाप है  रवत कामदेव के सहवास काि की ृवतयय ंका रण करके वविाप करती है  वह 

कामदेव के वबना अपने जीवन कय अिूरा समझती है  वह अपने पवत के वमत्र बसन्त से अपनी विता तैयार करने का आग्रह करती है  

उसी समय आकािवाणी हयती है  आकािवाणी द्वारा रवत कय सांत्वना दी जाती है वक उसका पवत कुछ वदनय ंबाद उसे अवश्य वमि 

जायेगा  ब्र ा के िापवि कामदेव विव के तृतीय नेत्र से भ  हुए हैं  जब पावथती की तप ा से प्रसन्न हयकर विव उनके सार् वववाह 

कर िेंगे, तब कामदेव कय पूवथवत् िरीर देने की कृपा करें गे  आकािवाणी सुनकर रवत ने अपना िरीर त्यागने का वविार छयड वदया  

 

पञ्चम सगथ 
महादेव द्वारा मदनदहन की घटना के उपरान्त पावथती ने अपने सौन्दयथ की वनन्दा करते हुए तप द्वारा महादेव कय पवतरूप में प्राप्त 

करने का वनिय वकया  पावथती की मााँ ने उन्ें तप करने से मना वकया, वकनु्त वह अपने वनिय से वविवित नही ंहुई  अपने वपता की 
आज्ञा से पावथती ने वहमािय के उस विखर पर तप ा आरम्भ कर दी, वजसका कािान्तर में गौरी िंकर नाम पड गया  पावथती की 
तप ा ऋवष-मुवनयय ंकय भी ववस्व त करने वािी र्ी  तपयरत पावथती के आश्रम में कुछ वदनय ंके पिात् महादेव गुप्त वेि में उनके 

वनकट गये  ब्र िारी बने हुए महादेव ने पावथती से तप का कारण पूछा  पावथती का संकेत पाकर उसकी सखी ने ब्र िारी कय बताया, 
वक मेरी सखी महादेव कय पवतरूप में प्राप्त करने के विए इतना कठयर तप कर रही हैं  ब्र िारी ने अनेक प्रकार से भगवान विव की 
आियिना एवं वनन्दा की  अपने आराध्य की वनन्दा कय असहनीय जानकर पावथती ने अपनी सखी से, ब्र िारी कय मौन रहने के विए 

कहा  विव वनन्दा श्रवण में अक्षम पावथती ने अन्यत्र गमन का उपिम वकया  उसी क्षण महादेव प्रकट रूप में आ गये एवं पावथती से 

बयिे - हे देवव! मैं आपकी तप ा से खरीदा हुआ आपका दास हाँ  इसी के सार् पंिम सगथ का समापन हयता है  

 

षष्ठ सगथ 
पावथती ने महादेव कय अपने ऊपर प्रसन्न देखकर अपनी सखी से कहिाया, वक यवद वे मुझसे वववाह करने के विए अवभमत हैं तय 
वपता वहमािय के वनकट जाकर अनुमवत प्राप्त करें  इतना कहकर पावथती महादेव की आज्ञा से अपने वपता के घर ििी गईं  पावथती 
के प्र र्ानान्तर महादेव ने सप्त-ऋवषयय ंकय रण वकया  सप्तवषथ अरुन्धती के सार् महादेव के समु्मख उपस्व र्त हयकर रण करने 

का कारण पूछते हैं  महादेव सप्तवषथयय ंसे कहते हैं वक देवता मुझसे पुत्र उत्पन्न कराना िाहते हैं  पुत्र उत्पन्न करने हेतु मैं पावथती से 

वववाह करना िाहता हाँ  आप ियग पवथतराज वहमािय से पावथती की यािना करने मेरी ओर से जायें  आयाथ अरुन्धती इस कायथ में 
वविेष सहययग कर सकती हैं  आप ियग वहमािय के औषविप्र र् नगर में जाकर कायथ सफि करने के उपरान्त मुझे महाकयिी नदी 
के झरने पर वमिने की कृपा करें  सप्तवषथ औषविप्र र् नगर जाते हैं  कवव ने औषवि-प्र र् नगर का सुन्दर वणथन वकया है  सप्तवषथ 
पवथतराज वहमािय के पास जाते हैं  वहमािय ने सप्तवषथयय ंका ववविपूवथक आदर सत्कार वकया तर्ा उनके आगमन पर अपने आपकय 
िन्य माना  वहमािय ने सप्तवषथयय ंसे अपने ययग्य सेवा कायथ करने के विए पूछा, तब अंवगरा ऋवष ने वहमािय से कहा, वक हम ियग 

महादेव का संदेि िेकर आपके पास आये हैं  महादेव ने अपने वववाह के विए आपकी पुत्री मााँगी है  महादेव संसार के वपता हैं, 
उनसे अच्छा वर आपकी पुत्री के विए कयई नही ंहय सकता है  वहमािय ऋवष अंवगरा की बात से सहमत हय गये और अपनी पत्नी मैना 
से भी सहमवत प्राप्त करके महादेव कय अपनी पुत्री देने की सहमवत प्रदान कर दी  तीन वदन बाद वववाह की वतवर् वनवित हय गयी  

वहमािय से ववदा िेने के उपरान्त सप्तवषथयय ंने महादेव कय वववाह की वतवर् बतायी और आकाि में उड गये [2,3,4] 

 

सप्तम सगथ 
इस सगथ में पावथती का वववाह वणथन है  वहमािय ने सभी कुटुस्वियय ंकय बुिाकर िुक्ल पक्ष की पूवणथमा कय अपनी पुत्री के वववाह का 
आययजन वकया  पावथती कय विू के वेष में सजाया गया  सभी प्रकार की मांगविक सावमवग्रयय ंसे पावथती कय अिंकृत वकया गया  विू 

वेष में पावथती की सुन्दरता अवणथनीय र्ी  महादेव भी बारात िेकर औषविप्र र् नगर जाते हैं  महादेव नन्दी पर बैठे हुए रे्, उनके गण 

मंगिवाद् बजाते हुए उने आगे िि रहे रे्  ववश्वकमाथ के द्वारा वनवमथत छत्र सूयथदेव भगवान विव के ऊपर िगाये हुए रे्  महादेव की 
बारात में ब्र ा, ववषु्ण, महेि तर्ा पुरयवहत सप्तवषथ िि रहे रे्  औषविप्र र् नगर पहुाँिने पर वहमािय ने अपने कुटुस्वियय ंके सार् हार्ी 
पर िढकर विव की अगवानी की  महादेव की बारात ने जब नगर में प्रवेि वकया, तब सभी स्व यााँ अपने-अपने कायों कय छयडकर 

विव कय देखने दौड पडी  भवनय ंके झरयखय,ं अट्टाविकाओ ंसे विव के दिथन वकये एवं उनकी भूरर-भूरर प्रिंसा की  िुभ मुहतथ में 
महादेव-पावथती का वववाह पुरयवहतय ंने वकया  ब्र ा ने विू कय वीरमाता बनने का आिीष वदया  सर ती ने संसृ्कत तर्ा पावि में वर-

विू की प्रिंसा की  वववाह कायथ के सम्पन्न हयने के पिात् देवताओ ंने विव से कामदेव कय जीववत करने का आग्रह वकया  विव ने 

कामदेव कय जीववत कर वदया  इनके अनन्तर विव ने सभी देवताओ ंकय ववदा वकया, और पावथती का हार् पकडकर ववनयद भवन में 
ििे गये  

 

अष्ठम सगथ 
इस सगथ में विव-पावथती की काम-िीडा का शंृ्रगाररक वणथन है  प्रारम्भ में पावथती महादेव की कामुक िेिाओं से भयभीत हय जाती र्ी,ं 
परनु्त कुछ वदनय ंबाद पावथती भी काम-िीडाओ ंमें प्रविवक्षत हय गयी ं  इस प्रकार वववभन्न प्रकार से महादेव ने एक मास तक पावथती के 

सार् रमण वकया  तत्पिात् महादेव ने वहमािय से जाने की अनुमवत मााँगी  नन्दी पर आरूढ हयकर महादेवी पावथती के सार् सुमेरू 
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पवथत पर पहुाँिे  वहााँ उन्यनें एक रावत््र म्ेेजमसंत 58 ववश्राम वकया  मेरू पवथत से प्र र्ान कर वे कैिाि पवथत पर जा पहुाँिे  कैिाि 

पर कुछ वदन वबताकर वे मिय पवथत, नन्दन वन हयते हुए गन्ध मादन पवथत पर पहुाँि गये  वहााँ महादेव ने बहु प्रकार पावथती कय 
उद्ीप्त करके काम-िीडाओ ंका आनन्द विया  उन्यनें पावथती के सार् सैकडय ंवषथ काम-िीडाओ ंमें इस प्रकार वबता वदये वक मानय 
एक रावत््र ही बीती हय  

 

नवम् सगथ 
वजन वदनय ंविव अपनी वप्रया पावथती के सार् काम-िीडा में रत रे्, उन्ी ंवदनय ंउनके ववनयद भवन में एक कबूतर प्रववि हय गया र्ा  

भगवान िंकर ने उसे देखते ही वविार वकया, वक वनिय ही अविदेव कपट वेष में आया हयगा  ियि से महादेव की भृकुवट तन गयी,ं 
इसे देखकर कबूतर सच्चा रूप बनाकर महादेव से ववनम्र वाणी में बयिा - महादेव! आपने अपनी वप्रया के सार् सौ वषथ तय इसी प्रकार 

काम-िीडाओ ंमें ही वबता वदये  इन्द्रावद देवता आपके दिथन पाना िाहते हैं  आप अपने वीयथ से ऐसा वीर पुत्र उत्पन्न करने की कृपा 
करें , वजसे देवताओ ंका सेनापवत बनाकर तारकासुर पर ववजय प्राप्त हय सके  अविदेव की ववनती पर भगवान विव ने अपना वह तेज 

अविदेव कय समवपथत कर वदया  उसी समय काम-िीडाओ ंमें बािक बने अविदेव कय पावथती ने कयढी हय जाने का श्राप दे वदया  विव 

ने अपने विनिातुयथ एवं पे्रमािापय ंसे पावथती का ियि िान्त वकया  उसी समय जया और ववजया नाम की सस्वखयय ंने पावथती का शंृ्रगार 

करना आरम्भ कर वदया  उवित अवसर समझते हुए नन्दी ने महादेव कय प्रणाम करते हुए इन्द्रावद देवताओ ंके उपस्व र्त हयने की 
सूिना दी  विव पावथती के सार् ववनयद भवन से वनकिकर देवताओ ंसे वमिते हैं  तत्पिात् देवताओ ंकय ववदा करने के उपरान्त विव 

अपनी वप्रया के सार् नन्दी पर आरूढ हयकर कैिाि विखर के विए प्र र्ान करते हैं  
 

दिम् सगथ 
भगवान विव के उस तेज कय िेकर अविदेव इन्द्र की सभा में उपस्व र्त हुए  अविदेव का ऐसा ववकृत रूप देखकर इन्द्र ने इसका 
कारण पूछा  अविदेव ने बताया, वक मैं आपकी आज्ञा कय विरयिायथ कर कबूतर का वेष बनाकर विव के ववनयद भवन में उपस्व र्त 

हुआ, तब उन्यनें मुझे तत्काि ही पहिान विया  ििावि महादेव संभयग सुख से ववरत हय गये, तर्ा उन्यनें अपना वीयथ मेरे िरीर के 

ऊपर वगरा वदया  संभयग सुख में बािा उत्पन्न हयने पर पावथती ने भी मुझे कुष्ठी हय जाने का श्राप दे वदया  महादेव के इस प्रिण्ड तेज से 

मेरा िरीर जिा जा रहा है  आप मेरी प्राणरक्षा का कयई उपाय बताने की कृपा करें  इन्द्र के परामिाथनुसार अविदेव गंगा में कूद गये  

गंगा ने महादेव का वह तेज अपने अन्दर ग्रहण कर विया  महादेव के उस तेज से गंगा का जि उबिने िगा, तर्ा उसमें रहने वािे 

जीव-जनु्त व्याकुि हयकर बाहर वनकिने िगे, परनु्त गंगा ने वह तेज अपने अंदर संजयये रखा  कुछ वदवसय ंके अनन्तर छः  कृविकाएाँ  
गंगा में ानार्थ आयी ं  गंगा ने वह तेज उन कृविकाओ ंकय दे वदया  उस तेज ने छः  कृविकाओ ंके अन्दर गभथ का रूप िे विया  वे 

कृविकाएाँ  िाजवि तर्ा अपने पवतयय ंके भय से भयभीत हय गयी,ं परनु्त उन्यनें बुस्वद्धमिापूवथक अपने-अपने गभथ की रक्षा की  ििा 
तर्ा भय के कारण वे अपने-अपने गभथ कय एक झाडी में छयडकर वे अपने-अपने घर ििी गयी ं  वह तेज ी गभथ सैकडय ंसूयों कय भी 
परास्त करने वािा र्ा [3,4,5] 

 

एकादि सगथ 
इस सगथ में कुमार कावतथकेय की बाििीिा का नैसवगथक वणथन है  इन्द्रावद देवताओ ंकी प्रार्थना पर गंगा ने ी का रूप िारण कर 

बािक कय स्तनपान कराया  वह बािक क्षण-प्रवतक्षण बढने िगा  इस तेज ी बािक कय प्राप्त करने के विए गंगा, अविदेव तर्ा छः  
कृविकाओ ंके मध्य किह हयने िगा  उसी समय महादेव अपनी वप्रया पावथती के सार् ववमान पर आरूढ उस र्ान पर पहुाँिे  उस 

वदव्य बािक कय देखकर पावथती ने महादेव से उसकी माता का नाम पूछा  महादेव ने पावथती कय बताया, वक देवव! तुम्ही ंइसकी माता 
हय  महादेव की आज्ञा से पावथती ववमान से उतरी ंतर्ा बािक कय अपनी गयद में उठा विया  उस समय इन्द्रावद देवय ंने करबद्ध हयकर 

विव-पावथती कय प्रणाम वकया  उस बािक कय अपने सार् िेकर ववमानारूढ हयकर विव-पावथती कैिाि विखर पर ििे गये  कैिाि 

विखर पर भगवान विव ने अपने गणय ंसे कुमार का जन्मयत्सव मनाने के विए कहा  बडी िूमिाम से कुमार कावतथकेय का जन्मयत्सव 

मनाया गया  यक्षय,ं ववद्ािरय ंएवं वकन्नरय ंकी स्व यय ंने कुमार के जन्मयत्सव में प्रसन्नतापूवथक भाग विया  कुमार अपनी बाि-िीिाओं 
से विव-पावथती कय आनस्वन्दत करता हुआ वदन- प्रवतवदन बढने िगा  

 

द्वादि सगथ 
तारकासुर के आतंक से भयाकुि देवता इन्द्र के सार् कैिाि पवथत पर पहुाँिते हैं  नन्दी सयने का िंिा विये पहरा दे रहा र्ा  इन्द्रावद 

देवताओ ं ने अपने गणय ं के सार् बैठे हुए भगवान विव कय देखा  विव अपने गणय ं के सार् कुमार कावतथकेय की ि  ववद्ा का 
अभ्यास देख रहे रे्  नन्दी ने इन्द्रावद देवताओ ंके आगमन की सूिना भगवान विव कय दी  विव ने मुरझाये कमिमुख वािे देवताओ ं

से पूछा, वक आप ियग गथ छयडकर इस प्रकार म्लान मुख एवं कास्वन्तहीन क्यय ंहैं? क्या आपके किय ंका हेतु दैत्य तारक है? इस 

प्रकार महादेव द्वारा आश्वासन वमिने पर इन्द्र ने ववनम्र भाव से कहा - ब्र ा से वरदान प्राप्त तारकासुर ने हम ियगय ंकय गथ से 

वनकाि वदया है  अब आप अपने इस अजेय पुत्र कय हम देवताओ ंका सेनापवत बनने की आज्ञा दे दीवजए, वजससे हम ियगय ंकी प्राण 
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रक्षा हय सके  इन्द्रावद देवताओ ंकी प्रार्थना पर महादेव ने अपने पुत्र कुमार कावतथकेय से कहा, हे पुत्र! तुम देवताओ ंके सेनापवत 

बनकर तारकासुर का वि करय  

 

त्र्ययदि सगथ 
सेनापवत वेष में कुमार कावतथकेय अपने माता-वपता की िरण वन्दना करके गथ की ओर प्र र्ान करते हैं  सभी देवता कुमार का 
अनुगमन करते हैं  कुमार ने देवताओ ंकय साहस बाँिाते हुए गथ में प्रवेि करने की आज्ञा दी  गथ में प्रवेि करते ही सबसे पहिे 

आकाि गंगा वदखाई दी  कुमार ने देवनदी मंदावकनी कय प्रणाम वकया  तत्पिात् नन्दनवन कय देखा  नन्दन वन उजडा सा वदखाई दे 

रहा र्ा  कावतथकेय ने अनुमान िगाया वक तारकासुर के आतंक से ही इस नन्दनवन की यह दुदथिा हुई है  कुमार कावतथकेय ने उजडी 
हुई अमरावती नामक सवथशे्रष्ठ नगरी कय देखा  अमरावती की हीन- दीन दिा देखकर कुमार कावतथकेय कय तारकासुर पर बहुत ियि 

आया  इन्द्र कुमार कय वैजयन्त नामक भवन में िे गये  उस भवन की सुन्दर दीवारें  दैत्यय ंके हावर्यय ंके दन्ताघात से िवस्त हय गयी 
र्ी ं  उसी भवन में महवषथ कश्यप ववराजमान रे्  कुमार कावतथकेय ने महवषथ कय प्रणाम वकया  कुमार ने देवमाता अवदवत कय वसर 

झुकाकर प्रणाम वकया  कुमार ने वहााँ बारी-बारी से इन्द्राणी, देवांगनाओ ंएवं महवषथ कश्यप की सातय ंपवत्नयय ंकय प्रणाम वकया  उन 

सभी ने कुमार कय ववजयी हयने का आिीवाथद वदया  इस प्रकार इन्द्रावद देवताओ ंने कुमार कावतथकेय कय अपना सेनापवत बना विया  

कुमार का सेनापवत पद पर अवभषेक हयने के अनन्तर देवताओ ंकय ववश्वास हय गया, वक हम ियग तारकासुर कय युद्ध में अवश्य जीत 

िेंगे  

 

ितुदथि सगथ 
तारकासुर ववजयार्थ कुमार कावतथकेय ”वववजत्वर“ नामक रर् पर आरूढ हय गये  यह रर् मन से भी अविक वेगवान र्ा  इस पर 

णथछत्र िगा हुआ र्ा  कुमार के पीछे सभी देवता यर्ानुरूप अ -ि य ंसे सुसस्वित हयकर िि रहे रे्  ग्यारह रुद्र भी बैिय ंपर 

आरूढ हयकर कुमार के पीछे िि रहे रे्  इस प्रकार देव सेना आकाि में तेज गजथना के सार् िि रही र्ी  सेना का कयिाहि समू्पणथ 
ब्र ाण्ड में गंूजने िगा  देव सेना के प्र र्ान से उठी हुई िूि आकाि में पहुाँिकर बादिय ंका भ्रम उत्पन्न कर रही र्ी  देवसेना के 

प्र र्ान का यह रूप देखकर अमरावती के ियग हषथ का अनुभव कर रहे रे्  इस प्रकार समू्पणथ ितुदथि सगथ में देव सेना के प्र र्ान का 
घटाटयप वणथन है  वीर रस का सुन्दर ाभाववक वणथन विगयिर हयता है  

 

पञ्चदि सगथ 
इस सगथ में तारकासुर की सेना के प्र र्ान का ाभाववक वणथन है  जब दैत्यय ंकय कुमार कावतथकेय के सेनापवत हयने की जानकारी 
प्राप्त हयती है, तब वे अत्यन्त भयभीत हय जाते हैं  उन्यनें तारकासुर कय इस देव सेना के आगमन की सूिना दी  तारकासुर ने अपने 

सभी सेनापवतयय ंकय बुिाया तर् यं सेना के सार् िि पडा  तारकासुर की वविाि सेना में इतनी पताकाएाँ  फहरा रही र्ी,ं वक उनसे 

िूप तक रुक गयी  दैत्यराज की सेना के प्र र्ान के समय अनेक प्रकार के अपिकुन हय रहे रे्  कौवे, वगद्ध आवद भयंकर जीव-जनु्त 

दैत्य सेना के ऊपर उड रहे रे्  उसी समय वसयाररवनयां ऊपर मुाँह करके रयने िगी र्ी ं  ऐसा प्रतीत हय रहा र्ा वक मानय 
 

तारकासुर के वदन पूरे हय गये हयं  यद्वप सभी अपिकुन तारकासुर कय युद्ध में जाने से रयक रहे रे्, परनु्त अवभमानी एवं हठी 
तारकासुर कय कौन रयक सकता र्ा  अवभमान में भरा हुआ तारकासुर ििा जा रहा र्ा, उसी समय आकािवाणी हुई - ‘हे दैत्यराज! 

तू कावतथकेय के सार् युद्ध करने मत जा’ दैत्यराज तारकासुर ने आकािवाणी कय अनसुना करते हुए अपनी सेना कय देवसेना के 

समु्मख युद्धभूवम में िा खडा वकया  इतनी वविाि दैत्य सेना कय देखकर एकबारगी देवसेना भयाकुि हयने िगी, परनु्त कुमार 

कावतथकेय ने सभी देवताओ ंका साहस बाँिाया  उन्यनें देवताओ ंसे कहा, वक दैत्य सेना पर आिमण करने के विए तैयार हय जाओ  

इस प्रकार देवताओ ंमें उत्साह की िहर दौड गयी  

 

षयिि सगथ 
इस सगथ में इन्द्र और तारक की सेनाओं के युद्ध का भीषण रूप ववणथत है  युद्धभूवम में पैदि ययद्धा पैदि से, घुडसवार ययद्धा 
घुडसवार से तर्ा हार्ी पर सवार ययद्धा हार्ी सवार से भयंकर युद्ध कर रहे रे्  युद्धभूवम में रुविर की नदी बह रही र्ी  युद्धके्षत्र का 
वीभत्स वणथन काविदास की िेखनी ने अद्भुत कुििता के सार् वकया है  ययद्धा पर र ितु्रभाव से वीरता के सार् युद्ध करते हुए 

वीरगवत कय प्राप्त हय रहे रे्  कही-ंकही ंतय कबन्ध तक पर र युद्धरत रे्  महावतय ं से रवहत हार्ी मदमस्त हयकर युद्ध के्षत्र में 
ययद्धाओ ंकय मवदथत करते हुए भ्रमण कर रहे रे्  इस प्रकार समू्पणथ सगथ में देव सेना तर्ा दैत्य सेना का भीषण युद्ध ििता रहता है  

तारकासुर यं युद्ध करने हेतु इन्द्र के समु्मख आकर खडा हय जाता है  इसी श्य के सार् सगथ की समास्वप्त हय जाती है [5,6] 

सप्तदि सगथ 
 

तारकासुर ने देवसेना पर वाणय ंकी ऐसी झडी िगा दी वक देवसेना वविवित हय गयी  तारक ने इन्द्रावद देवताओ ंके गिे में नागफााँस 

के फने्द िाि वदये  सभी देवता इस ववपवि से छुटकारा पाने हेतु कुमार कावतथकेय के समीप पहुाँिे  कुमार के विपात करने मात्र से 

देवताओ ंके नागफााँस छूट गये  इस िमत्कार से तारकासुर अत्यविक ियवित हुआ  उसने सारर्ी से अपना रर् कुमार कावतथकेय के 
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वनकट िे जाने के विए कहा  कुमार के समु्मख पहुाँिकर तारक ने उन्ें इन्द्रावद देवताओ ंका सार् छयड देने के विए कहा, परनु्त 

ियवित कुमार ने तारक पर बाण वषाथ आरम्भ कर दी, प्रतु्यिर में तारक ने भी बाणय ंका कौिि वदखाया  जब तारकासुर परास्त हयने 

िगा, तब उसने मायावी युद्ध करना प्रारम्भ कर वदया  उसने ”वायव्य“ नामक बाण िनुष पर िढाया  बाण संिान करते ही प्रिण्ड 

वेग से िूि भरी आाँिी ििने िगी  इस आाँिी से देवसेना का साहस क्षीण हयने िगा, परनु्त कुमार कावतथकेय ने अपनी वदव्य िस्वि से 

देवसेना कय पुनः  नविस्वि प्रदान कर दी  इसे देखकर तारकासुर बहुत ियवित हुआ, उसने अविवाण अपने िनुष पर िढा विया  

आकाि में कािा िुआं एवं आग ही आग व्याप्त हय गयी  देवता भयभीत हयकर कुमार कावतथकेय के समीप जा पहुाँिे  कुमार ने 

”वारुणा “ ििाकर अवि वाण के प्रभाव कय वनस्विय कर वदया  तारकासुर ियवित हयकर अपना रर् छयडकर कुमार की ओर 

झपटा  उसने तिवार से कुमार पर प्रहार करना िाहा, परनु्त इससे पूवथ ही कुमार ने भािे का प्रिण्ड प्रहार कर राक्षस तारक का वि 

कर वदया  राक्षस तारक के विानन्तर देवताओ ंकी सेना में हषथ की िहर दौड गयी  

 

इसी के सार् महाकाव्य का अस्वन्तम एवं सत्रहवां सगथ समाप्त हय जाता है  महाकवव ने इस पववत्र गार्ा कय केवि यही ंसमाप्त नही ं
वकया, वे महाकाव्य के उदे्श्यय ंके वनकट इस कर्ावसु्त कय िाना िाहते रे्  भारतीय परम्परा की काव्यसमाज पर कल्याणकारी 
प्रभाव िािे, अतः  इसे सुखान्त बनाया जाए  संभवतः  कवव प्रवर ने इसी वि से असिन पर सिन की ववजयश्री के सार् अपने काव्य 

की इवतश्री की है  ववजय का मङ्गिगान करते हुए कवव ने अस्वन्तम छन्द इस प्रकार विखा है – 

 

इवत ववषमिरारेः  सूनुना वजषु्णनाजौ 
वत्रभुवनवरिले्य प्रयद्िृते दानवेन्द्र  

बिररपुरर् नाक ाविपतं्य प्रपद् 

व्यजयत सुरिूिारत्नघृिाग्रपादः   

(इस प्रकार ववजयी कावतथकेय ने जब समस्त संसार के हृदय में कीट की भााँवत िुभने वािे तारकासुर कय मार िािा तब इन्द्र पुनः  गथ 
के ामी बन गए और सभी देवताओ ंने अपने-अपने मुकुट की मवणयय ंसवहत अपना मस्तक उनके िरणय ंपर रखकर उनकी वन्दना 
की ) 

 

II. ववचार-ववमर्म 
 

महाकवव काविदास ने अपने महाकाव्य- 'कुमारसम्भव' में एक अनुपम बात विखी- 'िरीरमादं् खिु िमथ सािनम्' अर्ाथत् िरीर ही 
िमथ का पहिा और उिम सािन है  व िरीर ही िमथ कय जानने का माध्यम है  इस तन में ही हम अपनी वास्तववकता कय समझ 

सकते हैं वक हम कौन हैं, कहााँ से आए हैं और कहााँ जाना है?[7] 

 

अब भिा ऐसा क्यय ंकहा गया है, इसे समझने का प्रयास करें गे.. िमथ का क्या अर्थ हयता है? िमथ िि 'िृञ्' िातु से वनकिा है, वजसका 
मतिब हयता है- िारण करना  'िारणाद् िमं इवत आहुः ' अर्ाथत् वजसे िारण वकया जाता है, वही िमथ है  

िा य ंमें कहा गया है- मनुष्यय ंमें और पिुओं में यवद कुछ भेद है, तय वह है िमथ का  ऐसा क्या है िमथ में? वकस िमथ कय िारण कर 

मनुष्य मनुष्य बनता है? वववेकानंद जी ने खरे ििय ंमें िमथ कय पररभावषत वकया- 'Religion is the Realization of God- िमथ 
परमात्मा की प्रत्यक्षानुभूवत है ' आत्मा की ब्र रूपता कय जान िेना, उससे तदू्रप हय जाना, उसका साक्षात्कार कर िेना - यही 
वास्तववक िमथ है  

 

इस िरीर के माध्यम से ही उस वास्तववक िमथ, ईश्वर व जीवन के वास्तववक िक्ष्य तक हम पहुाँि सकते है  इसविए हमारे िा य ंमें 
मानव तन की इतनी मवहमा गाई गई है  

 

"िमथ  ततं्व वनवहतं गुहायाम् " इस संसृ्कत उस्वि का अर्थ क्या हयता है? 

 

िमथ  ततं्त्व वनवहतं गुहायां = िमथ तत्त्व तय अत्यन्त गूढ है 

तकोऽप्रवतष्ठय शु्रतयय वववभन्ना, नैकय मुवनयथ  विः  प्रमाणम्  

िमथ  ततं्त्व वनवहतं गुहायां, महाजनय येन गतः  स पन्थाः   आत्मयपदेि  

तकथ  से तय पदार्थ का ज्ञान ही नही ंहयता, शु्रवतयय ंका आपस मे ववरयि देखा जाता है, कयई एक भी ऐसा मुवन है नही,ं वजसका विन हम 

सवथर्ा प्रमाण मान सकें  और िमथ तत्त्व तय अत्यन्त गूढ है, ऐसी अव र्ा मे महापुरुष वजस मागथ से ििते हय,ं उसी मागथ से जाना यही 
ठीक है  

 

वजव्हा दग्धा पराने्नन करौ दग्धौ प्रवतगृहात्  

मनय दगं्ध पर ीवभः  कायथवसस्वद्धः  करं् भवेत्  
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अर्थ- दूसरे का अन्न खाने से वजसकी जीभ जि िुकी है  दूसरे का दान िेने से वजसके हार् जि िुके हैं  दूसरे की ी का विंतन 

करने से वजसका मन जि िुका है  उसे पूजा पाठ जप तप से वसस्वद्ध कैसे वमि सकती है  

"वज ा दग्धा पराने्नन" इस उस्वि के द्वारा कमथ का महत्व बताया गया है  

 

III. पररणाम 

 

आयुरत्यन्तिपिं मृतु्यरेकान्तवन ठुरः  

तारुणं्य िावततरिं बालं्य जितया हृतम्  

यह उस्वि ययगवावसष्ठ ग्रन्थ में आती है  यद्वप ययगवावसष्ठ एक दािथवनक और गूढ विंतन वािा गं्रर् है, िेवकन यह उस्वि सरि है  

इस श्लयक का अर्थ है, वक जीवन अतं्यत िपि हयता है, अतं्यत अस्व र्र हयता है (), मृतु्य एक अपररहायथ और िूर सत्य है  यह जीवन 

का एकमात्र अंत है  () 

वकसी भी व्यस्वि के जीवन में यौवनकाि अतं्यत अल्प समय के विए हयता है (तारुणं्य िावततरिं) और बािाव र्ा यानी बाल्यकाि 

अर्वा बिपन नासमझी में बीत जाता है (बालं्य जितया हृतम् 

 

यह संसृ्कत उस्वि वनम्नविस्वखत अर्थ में हयती है: 

"कि और मूखथता दयनय ंही किदायी हयती हैं, जवानी भी किदायी हयती है, इससे भी अविक किदायी हयता है दूसरे के घर में रहना " 

इस उस्वि का मूि अर्थ है वक कि सभी व्यस्वियय ंके जीवन में हयते हैं और यह वबना भेदभाव के सभी कय प्रभाववत करते हैं  अगर 

हम कयई भी काम अविक सयि समझकर नही ंकरते हैं तय हमारे जीवन में अत्यविक कि हयता है  मूखथ व्यस्वि कय सही और गित 

का पता नही ंहयता और इस वजह से वय अपने ही कमों के कारण परेिानी में पडता रहता है. उसे हमेिा कि उठाना पडता है. 

इसविए, हमें सभी कामय ंकय सयि समझकर करना िावहए  इसके अिावा, दूसरय ंके घर में रहना भी एक और बडा कि हय सकता है 

क्ययवंक हमें उनकी व्यव र्ाओ ंऔर वनयमय ंका पािन करना पड सकता है 

 

न क वित्कविवदह भावाद्, भवतु्यदारयऽवभमतः  खिय वा  

ियके गुरुतं्व ववपरीततां वा, िेविताने्यव नरं नयस्वन्त  

इस संसार में कयई भी व्यस्वि केवि अपने वनजी भाव के कारण ही उदार, पसंदीदा या दुि ये नाम नही ंकमाता हैं  
यं के प्रयास ही व्यस्वि कय प्रवतष्ठा या ववपरीत (अप्रवतष्ठा) िाते हैं  

वाक्कायमनसा नािरेदिुभम् = वाक् काय मनसा न आिरेत् अिुभम्  = मनुष्य दूसरय ंके वजस कमथ की वनंदा करे (अिुभम्), उसी 
कय यं वाक्, काया और मन (मनसा वािा कमथणा) से भी न करे (न आिरेत् )  = मनुष्य दूसरय ंके वजस कमथ की वनंदा करे, उसी कय 
यं वाक्, काया और मन (मनसा वािा कमथणा) से भी न करे  

"पशे्यदुपायान् वववविै: वियापरै्: = अनेक कायथपद्धवतयय ंसे उपायय ंकय ढूाँढें  

याने यवद कयई उपाय नही ंवदख रहा हय मैकेवनकि इंजीवनयररंग के वसद्धांत इिेकवटिकि इंजीवनयररंग पर िगा कर देखें िायद काम 

बन जाय 

 "न क  वीयाथय वर  सङ्गवतः "इस संसृ्कत उस्वि का अर्थ हयता है—शे्रष्ठ की सङ्गवत से वकसका बि नही बढता अर्ाथत् शे्रष्ठ की 
सङ्गवत से सबका बि बढता है  

 (प्रवतििार्थ—न=नही, क =वकसकी,वीयाथय =बि के विए, बि बढने के विए, वर = शे्रष्ठ का,षष्ठी एकविन,सङ्गवत:=सार्  ) 

 यह उस्वि कववकुिगुरु काविदास विस्वखत "कुमारसंभवम्" महाकाव्य के सगथ पन्द्रह, श्लयक—51 का अंि है पूणथ श्लयक इस 

प्रकार है— उत्सावहता: िस्वििर  दिथनानृ्मिे महेन्द्रप्रमुखा अहं मृिे जेतुमरीनरीरमन्न क  वीयाथय वर  सङ्गवतः  

 जब देवताओ ंने रण में िस्वििािी कावतथकेय का दिथन वकया तय उनका उत्साह बढ गया और इन्द्र की अगुआई में सभी देवता 
यह कहकर( प्रसन्नता से भर गये )उत्सावहत हय गये वक मैं युद्ध में जीत िूाँगा (ठीक ही है) शे्रष्ठ की संगवत से वकसका बि नही 
बढता अर्ाथत् शे्रष्ठ की संगवत से सबका बि बढता है -यह काकु अर्ाथत् कण्ठध्ववन से व्यवित हयता है  

 अन्वय—िस्वििर  मृिे दिथनात् उत्सावहता: महेन्द्रप्रमुखाः  मखािनाः  मृिे अहम्(एव)अरीन् जेतुम्(समर्थः  अस्व  न अन्यः )इवत 

वदन्तः  सन्तः  अरीरमन् ,वर  सङ्गवतः  क  वीयाथय न(?)  

 संसृ्कत ििार्थ-िस्वििर  =आयुिवविेष  िाररणः (कुमार कावतथकेय ),मृिे=युदे्ध,त  कुमार ,दिथनादे्धतयरुत्सावहता 
=उत्साह [5,6,7]प्राप्ता,महेन्द्रप्रमुखा=इन्द्रपूवाथ,मखािना=यज्ञहववभोिारय देवाः ,मृिे=सङ्गरे,'अहम् एव अरीन् ितु्रिेतंु 

समर्ोऽस्व  नान्यः 'इवत वदन्तः  सन्तय अरीरमत् नेवमरे तर्ावह वर  शे्रष्ठ  सङ्गवतः  सिन्धः  क  पुरुष  वीयाथय वीयं कतंु न 

भववत? अवपतु सवथ  अवप इत्यर्थः गतवीयथ  वीयथकरणेमहाश्रय एव वनदानं नान्यत् इवत काक्वा ध्वन्यते  

 

IV. वनष्कर्म 
 

"अनार्पररपािनं वह िमथः  अ वद्विानम् " अर्ाथत 'हमारे जैसे ियगय ंका िमथ ही अनार्य ं(िुक) का पािन करना है ' 
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'अनार्पररपािनं वह िमथः  अ वद्विानम्' सूस्वि का सिन्ध - कादिरी के पूवथभाग की कर्ानक के िन्द्रापीि कर्ा में इस सूस्वि का 
सिन्ध आता है  - 

 

एक िाण्डाि-कन्या वववदिा नगरी के राजा िूद्रक के राजसभा में तयते कय प्रसु्तत करती है  तयते ने मनुष्यवाणी में जय िि का 
पउच्चारण सुनकर राजा िवकत हयकर तयते से उसकी कहाणी पूछते है, तब तयता कहना आरम्भ करता है- ववन्ध्याटवी में अगस्त्य 

ऋवष के आश्रम के समीप पम्पासर के पविमी तट पर एक वविाि िाल्मिी के वृक्ष पर उस तयते के माता-वपता घयसिा बनाकर रहते 

रे्, प्रसवपीिा के कारण तयते के माता का देहान्त हय जाता है  उसके बाद कयई िबर-सेनापवत का अनुयायी वृक्ष पे िढकर पक्षीयय ं
की विकार करता है  ततपिात वपता के पंखय के नीिे छुपा तयता जाबािी ऋवष के पुत्र हारीत कय वमिता है  मुवनकुमार हारीत तयते 

कय जाबावि ऋवष के आश्रम में िे गया और आश्रम के मुवनयय ंके पंूछने पर मेरे ववषय में इस प्रकार बताया की - "अनार्पररपािनं वह 

िमथः  अ वद्विानम् " अर्ाथत 'हमारे जैसे ियगय ंका िमथ ही अनार्य ं(िुक) का पािन करना है ' 

 

केयूरा न ववभूषयस्वन्त पुरुषं हारा न िन्द्रयज्ज्विा 
न ानं न वविेपनं न कुसुमं नािङ्कृता मूिथजाः  

वाणे्यका समिंकरयवत पुरुषं या संसृ्कता िायथते 

क्षीयते खिु भूषणावन सततं वागू्भषणं भूषणम्  

संसृ्कत की यह सूस्वि नीवतितकम् से िी गई है 

अर्ाथत् न बाजूबन्द से, न िन्द्रमा के समान उज्ज्वि हार से, न ान, न सुगस्वन्धत पदार्ो के वविेपन से, न फूिय ंसे, न अिंकृत केिय ंसे, 

पुरुषय ंकी ियभा तय वाणी रूपी आभूषण से है  सािारण आभूषण नि हय जाते है परनु्त वाणी रूपी आभूषण ही मनुष्य की ियभा कय 
बढाती है [7] 
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