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सूर्यातप  और  तयपमयन 

HEMANT  KUMAR 

M.A.  GEOGRAPHY,  NET,  SET,  B.Ed.,  RAIPUR,  BEAWAR,  RAJASTHAN, INDIA 

सार 

सूर्ाातप को ग्रह की सूर्ा से दूरी के अनुसार ननरं्नित नकर्ा जाता है। निनकरण सौर ऊजाा का माप है, जबनक सूर्ाातप सौर ऊजाा का 
माप है। पृथ्वी की सतह का तापमान सीधे तौर पर सौर निनकरण से संबंनधत है। सूर्ाातप सौर स्थिरांक, आपतन कोण, नदन की 
अिनध, सूर्ा से दूरी तिा िारु्मंडल की पारदनशाता से प्रभानित होता है। 

पररचर् 

सरल शब्ो ंमें, सूर्ाातप को सूर्ा से आने िाली सौर निनकरण के रूप में पररभानित नकर्ा जा सकता है, जो पृथ्वी पर छोटी तरंगो ंके 

रूप में प्राप्त होती है। चूूँनक पृथ्वी का आकार और सूर्ा से इसकी दूरी दोनो ंही अपेक्षाकृत छोटी हैं, इसनलए इसे सूर्ाातप की काफी 
कम मािा प्राप्त होती है। 

कुल सौर निनकरण [3,4,5]का केिल दो अरबिाूँ नहस्सा ही पृथ्वी की सतह तक पहूँचता है, जो सूर्ा द्वारा निनकरनणत 

1,000,00,000 इकाइर्ो ंमें से दो इकाई ऊजाा है! सौर निनकरण का र्ह छोटा सा नहस्सा महत्वपूणा है, क्ोनंक र्ह ग्रह पर 
अनधकांश भौनतक और जैनिक प्रनिर्ाओ ंके नलए ऊजाा का प्रािनमक स्रोत है। इसके अलािा, िारु्मंडल में धूल के कणो,ं ओजोन, 

जल िाष्प और अन्य गैसो ंद्वारा भी िोडी मािा में सूर्ाातप को अिशोनित नकर्ा जाता है। 

सूर्ाातप की प्रमुख निशेिताएं 

सूर्ाातप क्ा है र्ह समझने के बाद, आइए इसकी मूलभूत निशेिताओ ंके बारे में अनधक जानें:  

1) सूर्ा की केिल 51% सूर्ाातप ही पृथ्वी की सतह तक पहूँचती है। 

2) िारु्मंडल शेि 49% में से 35% को अंतररक्ष में परािनतात कर देता है। 

सूर्ाातप को प्रभानित करने िाले कारक 

पृथ्वी की सतह पर सूर्ाातप की मािा समान रूप से नही ं नमलती है। र्ह ग्रह पर अलग-अलग थिानो ंपर अलग-अलग होती है। 
िानिाक सूर्ाातप उष्णकनटबंधीर् के्षि में सबसे अनधक होता है। र्ह उष्णकनटबंधीर् के्षिो ंसे धु्रिो ंकी ओर लगातार कम होता जाता 
है। इसके अलािा, सनदार्ो ंमें सूर्ाातप गनमार्ो ंकी तुलना में कम होता है। 

प्राप्त सूर्ाातप की मािा ननम्ननलस्खत कारको ंसे प्रभानित होती है: 

 घटना कोण [2,3,4] 

पृथ्वी गोलाकार होने के कारण सूर्ा की नकरणें पृथ्वी की सतह पर निनभन्न थिानो ंपर निनभन्न कोणो ंपर पडती हैं। आपतन 

कोण सूर्ा की नकरणो ंऔर पृथ्वी के िृत्त की स्पशा रेखा द्वारा नकसी थिान पर बनार्ा गर्ा कोण है। इसका सूर्ाातप पर दो 
प्रभाि पडता है-  

1. सूर्ा की नकरणें जब सूर्ा के लगभग नसर के ऊपर होती हैं, तो िे लंबित होती हैं। चंूनक घटना का कोण बडा होता है, इसनलए 

िे एक छोटे के्षि में कें नित होती हैं, नजसके पररणामस्वरूप अनधक सूर्ाातप होता है। जब सूर्ा की नकरणें नतरछी होती हैं, तो 
घटना का कोण छोटा होता है, और िे एक बडे के्षि को गमा करती हैं, नजसके पररणामस्वरूप कम सूर्ाातप होता है। 

2. छोटे कोण पर पडने िाली सूर्ा की नकरणें बडे कोण पर पडने िाली सूर्ा की नकरणो ंकी तुलना में िारु्मंडल में अनधक र्ािा 
करती हैं। िारु्मंडल द्वारा ऊष्मा पराितान और अिशोिण की मािा नजतनी अनधक होगी, सूर्ा की नकरणो ंकी र्ािा उतनी ही 
लंबी होगी। पररणामस्वरूप, नकसी थिान की सूर्ाातप की तीव्रता कम हो जाती है। 
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 नदन की अिनध 

नदन इस बात पर ननभार करता है नक आप कहाूँ हैं और मौसम कैसा है। र्ह ननधााररत करता है नक पृथ्वी की सतह पर नकतनी 
धूप पहूँचती है। प्राप्त होने िाली सूर्ा की रोशनी की मािा नदन की लंबाई के अनुपात में होती है।  

 िारु्मंडल की पारदनशाता 
पृथ्वी की सतह तक पहूँचने िाली सूर्ाातप की मािा भी िारु्मंडल की पारदनशाता से ननधााररत होती है। िारु्मंडल की 
पारदनशाता बादलो ंके आिरण, धूल के कणो,ं जल िाष्प और बादलो ंकी मोटाई से प्रभानित होती है। उदाहरण के नलए, 

आकाश में घने बादल सूर्ा के प्रकाश को पृथ्वी तक पहूँचने से रोकते हैं, जबनक साफ़[1,2,3] आसमान सूर्ा के प्रकाश को 
सतह तक आसानी से पहूँचने देता है। 

िारु्मंडल का गमा और ठंडा होना 
चार अलग-अलग तापन प्रनिर्ाएं िारु्मंडल को गमा करती हैं, अिाात - निनकरण, चालन, संिहन और संिहन। 

 निनकरण 

िह तंि नजसके द्वारा सौर ऊजाा पृथ्वी द्वारा प्राप्त और परािनतात होती है, निनकरण है। निनकरण तब होता है जब ऊष्मा का 
स्रोत ऊष्मा तरंगो ंके माध्यम से नकसी िसु्त को सीधे ऊष्मा भेजता है। निनकरण पृथ्वी में प्रिेश करने और बाहर ननकलने 

िाली ऊष्मा ऊजाा के एक बडे नहसे्स को थिानांतररत करता है। 

 प्रिाहकत्त्व 

चालन ऊष्मा ऊजाा को गमा िसु्त से ठंडी िसु्त में थिानांतररत करने की प्रनिर्ा है। िारु्मंडल और पृथ्वी की सतह के बीच 

संपका  का के्षि िह जगह है जहाूँ िारु्मंडल में चालन होता है। 

 कंिेक्शन 

नकसी िव्यमान र्ा पदािा को एक थिान से दूसरे थिान पर ले जाने से ऊष्मा का थिानांतरण होता है। संिहन एक थिान से 

दूसरे थिान पर हिा की गनत है, आमतौर पर एक ऊर्ध्ााधर नदशा में।  

 संिहन 

संिहन हिाओ ं[4,5,6]द्वारा गमी की कै्षनतज गनत है। र्नद कोई थिान गमा हिाओ ंके मागा में है, तो उस थिान का तापमान बढ़ 

जाएगा। र्नद थिान ठंडी हिाओ ंके मागा में है, तो तापमान नगर जाएगा।  

हमने सीखा है नक सूर्ा पृथ्वी का प्रािनमक ऊजाा स्रोत है। सूर्ाातप शब् सूर्ा से आने िाली ऊजाा के नलए इसे्तमाल नकर्ा जाता 
है जो छोटी तरंगो ंके रूप में पृथ्वी तक पहूँचती है। सूर्ाातप की मािा तीन कारको ंद्वारा ननधााररत होती है: घटना का कोण, 

नदन की लंबाई और िारु्मंडल की पारदनशाता। निनकरण, चालन, संिहन और संिहन िे प्रनिर्ाएूँ  हैं जो िारु्मंडल के गमा 
और ठंडे होने में र्ोगदान करती हैं। 

निचार-निमशा 

आतपन 

पृथ्वी का िारु्मंडल एक गनतशील इकाई है। हिा की बडी मािा पृथ्वी के ऊपर-नीचे और पूरे चेहरे पर घूमती रहती है। हिा की गनत 

कुछ ऊजाा की भागीदारी के कारण होती है। िारु्मंडल एक बंद प्रणाली नही ंहै। र्ह पृथ्वी और अंतररक्ष दोनो ंके संपका  में है और दोनो ं
नदशाओ ंसे ऊजाा प्राप्त करता है। हालाूँनक, पृथ्वी िारु्मंडल में केिल नगण्य मािा में ऊजाा का र्ोगदान करती है, और इसकी कें िीर् 

भूनमका कही ंऔर से ऊजाा को प्रनतनबंनबत करना है। 

िारु्मंडलीर् ऊजाा का एकमाि अंनतम स्रोत सूर्ा से अंतररक्ष के माध्यम से प्राप्त होने िाली ऊष्मा और प्रकाश है। इस ऊजाा को सौर 

निनकरण के रूप में जाना जाता है। सूर्ा द्वारा निकीणा की गई 1,00,00,00,000 इकाइर्ो ंमें से केिल दो ऊजाा इकाइर्ाूँ पृथ्वी की सतह 

तक पहूँचती हैं, क्ोनंक इसका आकार छोटा है और सूर्ा से इसकी दूरी बहत अनधक है। इस ऊजाा की माप की इकाई लैंगली (Ly) है। 

अपने िारु्मंडल की ऊंचाई पर, पृथ्वी को प्रनत नमनट प्रनत िगा सेंटीमीटर 1.94 कैलोरी (2 लैंगली) प्राप्त होती है।[6,7,8] 
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सूर्ाातप को प्रभानित करने िाले कारक 

पृथ्वी पर, हर थिान पर सूर्ा की रोशनी एक समान मािा में नही ंनमलती। सूर्ाातप थिान-थिान पर, साि ही पूरे नदन, मौसम और ििा में 
अलग-अलग होता है। र्ह नभन्नता कई कारको ंके कारण होती है। पृथ्वी की सतह निशेिताओ ंसे रनहत नही ंहै। सूर्ाातप के नितरण को 
प्रभानित करने िाले मुख्य तत्व थिलाकृनतक पररितान हैं। सूर्ाातप के मजबूत थिानीर् ढाल ऊंचाई, सतह अनभनिन्यास (ढलान और 

पहलू) में नभन्नता और आस-पास की थिलाकृनतक निशेिताओ ंद्वारा अिरोध के कारण उत्पन्न होते हैं। 

सूर्ाातप की प्रिणता 

सूर्ाातप के मजबूत थिानीर् ढाल ऊंचाई, सतह अनभनिन्यास (ढलान और पहलू) में नभन्नता और आस-पास की थिलाकृनतक 

निशेिताओ ंद्वारा अिरोध के कारण उत्पन्न होते हैं। इसी तरह, उत्तरी गोलाधा में, दनक्षण की ओर िाला ढलान (सूर्ा के प्रकाश और गमा 
हिाओ ंके नलए अनधक खुला) उत्तर की ओर िाले ढलान की तुलना में उच्च िाष्पोत्सजान स्तरो ंके कारण अनधक गमा और शुष्क होगा। 

उदाहरण के नलए, स्स्वस आल्प्स में, उत्तर की ओर की ढलानो ंकी तुलना में दनक्षण की ओर की ढलानो ंपर खेती बहत व्यापक है। 
नहमालर् इस घटना का एक प्रमुख उदाहरण है, जहाूँ दनक्षण की ओर की ढलानें गमा, नम और िनाच्छानदत हैं, जबनक उत्तर की ओर 

की ढलानें ठंडी, शुष्क और काफी अनधक नहमाच्छानदत हैं। कुछ हद तक मध्यम सूर्ाातप िाली पहानडर्ो ंपर, िनस्पनत और मानिीर् 

गनतनिनधर्ाूँ अनधक स्पष्ट हैं। 

उपसौर और अपसौर 

पृथ्वी सूर्ा के चारो ंओर एक अण्डाकार पि पर पररिमा करती है। पररणामस्वरूप, पृथ्वी से सूर्ा की दूरी में नभन्नता होती है। 
पररणामस्वरूप, नजस समर् पृथ्वी सूर्ा के सबसे ननकट होती है, नजसे पेररहेनलर्न के रूप में जाना जाता है, ग्रह पर िानिाक सूर्ाातप 

अपहेनलर्न (पृथ्वी सूर्ा से सबसे दूर होती है) की तुलना में कुछ अनधक होता है।[8,9,10] 

हालांनक, इस सौर उत्पादन नभन्नता का प्रभाि अन्य कारको ंजैसे भूनम और समुि का नितरण, िारु्मंडलीर् पररसंचरण, महासागरीर् 

धाराएं आनद द्वारा संतुनलत होता है। इसनलए, सूर्ाातप में र्ह नभन्नता पृथ्वी की सतह पर दैननक मौसम पररितानो ंको महत्वपूणा रूप से 

प्रभानित नही ंकरती है। 

पृथ्वी का अक्षीर् झुकाि 

पृथ्वी अपनी धुरी पर घूमती है और सूर्ा के चारो ंओर अपनी कक्षा के तल के साि 66½ का कोण बनाती है। पृथ्वी की र्ह निशेि 

निशेिता निनभन्न अक्षांशो ंपर प्राप्त होने िाले सूर्ाातप की मािा पर महत्वपूणा प्रभाि डालती है। दोनो ंगोलाधों में जो मौसमी पररितान 

नदखाई देते हैं, िे पृथ्वी के अक्षीर् झुकाि का पररणाम हैं, न नक पृथ्वी के सूर्ा से ननकटता के कारण। चूूँनक पृथ्वी गोल है, इसनलए सूर्ा 
की नकरणें पृथ्वी की सतह पर अलग-अलग कोणो ंपर पडती हैं। नकसी नबंदु पर पृथ्वी के िृत्त की स्पशारेखा के साि सूर्ा की नकरणो ं
द्वारा बनार्ा गर्ा कोण आपतन कोण कहलाता है। र्ह सूर्ाातप को दो तरह से प्रभानित करता है: 

जब सूर्ा लगभग नसर के ऊपर होता है, तो सूर्ा की नकरणें लंबित होती हैं। र्हाूँ आपतन कोण बडा होता है। इसनलए, िे एक छोटे के्षि 

में थिानीर्कृत होती हैं और उस थिान पर अनधक सूर्ाातप देती हैं। र्नद सूर्ा की नकरणें नतरछी हैं, तो आपतन कोण छोटा होता है और 

इस प्रकार सूर्ा की नकरणो ंको अनधक के्षि को गमा करना पडता है और इस प्रकार िहाूँ कम सूर्ाातप प्राप्त होता है। 

सूर्ा से आने िाले सौर निनकरण का झुकाि कोण नकसी थिान के अक्षांश पर ननभार करता है। अक्षांश नजतना अनधक होगा, पृथ्वी की 
सतह के साि उनका कोण उतना ही कम होगा, नजसके पररणामस्वरूप सूर्ा की नकरणें नतरछी होगंी। छोटे कोण िाली सूर्ा की नकरणें 
बडे कोण िाली नकरणो ंकी तुलना में िारु्मंडल में अनधक र्ािा करती हैं। सूर्ा की नकरणो ंका मागा नजतना लंबा होगा, िारु्मंडल द्वारा 
पराितान और ऊष्मा अिशोिण की मािा उतनी ही अनधक होगी। 

ग्रीष्म और शीत ऋतु में सूर्ाातप 

नदन की अिनध आंनशक रूप से अक्षांश और आंनशक रूप से ििा के मौसम द्वारा ननरं्नित होती है। सूर्ाातप की मािा नदन की लंबाई से 

ननकटता से संबंनधत है। ऐसा इसनलए है क्ोनंक सूर्ाातप केिल नदन के दौरान ही प्राप्त होता है। अन्य स्थिनतर्ो ंको समान मानते हए, 

लंबे नदन अनधक सूर्ाातप का पररणाम देते हैं। गनमार्ो ंमें, लंबे नदन अनधक सूर्ाातप का पररणाम देते हैं। जबनक सनदार्ो ंमें नदन छोटे 

होते हैं, इसनलए सूर्ाातप भी कम प्राप्त होता है। 
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पृथ्वी पर सूर्ाातप और तापमान[10,11,12] 

पृथ्वी के अपने अक्ष पर 23 ½ नडग्री के कोण पर झुकाि, घूणान और पररिमण के कारण, पृथ्वी पर हर जगह नदन की अिनध समान 

नही ंहोती है। भूमध्य रेखा पर, पूरे ििा में 12 घंटे का नदन और रात होता है। जैसे-जैसे हम धु्रिो ंकी ओर बढ़ते हैं, नदन बढ़ते र्ा घटते 

रहते हैं। र्ह बताता है नक भूमध्यरेखीर् के्षिो ंमें सबसे अनधक सौर निनकरण क्ो ंप्राप्त होता है। 

पृथ्वी का िारु्मंडल लघुतरंग सौर निनकरण के नलए लगभग पारदशी है जो पृथ्वी की सतह पर आने से पहले िारु्मंडल से होकर 

गुजरता है। पारदनशाता बादलो ं के आिरण, उसकी मोटाई, जल िाष्प और ठोस कणो ंपर ननभार करती है क्ोनंक िे सूर्ाातप को 
परािनतात, अिशोनित र्ा संचाररत करते हैं। ओजोन परत उच्च ऊजाा िाली पराबैंगनी नकरणो ंको अिशोनित करती है। घने बादल 

सूर्ाातप को पृथ्वी तक पहूँचने से रोकते हैं, जबनक साफ़ आसमान इसे सतह तक पहूँचने में मदद करता है। 

जल िाष्प सूर्ाातप को अिशोनित कर लेता है, नजसके पररणामस्वरूप सतह पर कम सूर्ाातप पहूँचता है। क्षोभमंडल के अतं्यत छोटे 

ननलंनबत कण दृश्यमान से्पक्ट्रम को अंतररक्ष और पृथ्वी की सतह दोनो ंओर फैलाते हैं। 

सूर्ाातप सौर नभन्नता 

सौर पररितान सूर्ा द्वारा उत्सनजात निनकरण की मािा में पररितान को संदनभात करता है। इन पररितानो ंमें आिनधक घटक होते हैं, मुख्य 

रूप से लगभग 11-ििीर् सनस्पॉट चि। सनस्पॉट अथिार्ी घटनाएूँ  हैं जो सूर्ा के प्रकाशमंडल में नदखाई देती हैं। र्ह आसपास के 

के्षिो ंकी तुलना में स्पष्ट रूप से काले धब्ो ंके रूप में नदखाई देता है। जब सनस्पॉट में िृस्ि होती है तो इससे सौर निनकरण की मािा में 
िृस्ि होती है। लेनकन र्ह पररितान लगभग नगण्य है। 

सतह पर प्राप्त होने िाला सूर्ाातप उष्णकनटबंधीर् के्षिो ंमें लगभग 320 िाट/मी2 से लेकर धु्रिो ंमें लगभग 70 िाट/मी2 तक नभन्न होता 
है। उपोष्णकनटबंधीर् रेनगस्तानो ंमें अनधकतम सूर्ाातप प्राप्त होता है। बादलो ंकी उपस्थिनत के कारण भूमध्य रेखा पर तुलनात्मक रूप 

से कम सूर्ाातप प्राप्त होता है। महाद्वीप पर सूर्ाातप उसी अक्षांश पर स्थित महासागरो ंकी तुलना में अनधक होता है। ऐसा इसनलए है 

क्ोनंक महासागरो ंपर अनधक बादल सूर्ा की नकरणो ंको अंतररक्ष में परािनतात करते हैं। 

आइसोहेल: आइसोहेल पृथ्वी की सतह पर उन नबंदुओ ंको जोडने िाली रेखाएूँ  हैं जहाूँ समान मािा में धूप नमलती है। आइसोहेल 

कमोबेश अक्षांशो ंके समानांतर होते हैं, खासकर दनक्षणी गोलाधा में। 

सूर्ाातपग्रह द्वारा ग्रहण की जाने िाली र्ा अिशोनित की जाने िाली सौर ऊजाा की मािा को सूर्ाातप कहते हैं। ज्वालामुस्खर्ो,ं झरनो ं
और गीजरो ंके माध्यम से, कोर और मेंटल में मौजूद कुछ गमी सतह और महासागरो ंके तल तक पहूँचती है[12,13,14] हालाूँनक, 

पृथ्वी की सतह को अपने अंदरूनी नहस्सो ंसे नमलने िाली गमी की मािा सूर्ा से आने िाली गमी की तुलना में कम है. 

पररणाम 

सूर्ाातप (र्ा आने िाली सौर निनकरण) (Insolation (or Incoming Solar Radiation) 

 सूर्ाातप  नकसी ग्रह द्वारा प्राप्त सौर निनकरण की मािा है । पृथ्वी की सतह द्वारा  लघु तरंगो ंके रूप में प्राप्त ऊजाा 
को आने िाली सौर निनकरण र्ा सूर्ाातप  कहा जाता है  । 

 सूर्ाातप पृथ्वी की सतह पर स्थिर नही ंहै – र्ह पृथ्वी की ििता के कारण भूमध्य रेखा के पास कें नित है। 
 सूर्ाातप का कुछ भाग िारु्मंडल से परािनतात होकर िापस अंतररक्ष में चला जाता है, जहाूँ िह खो जाता है। शेि सूर्ाातप 

िारु्मंडल से होकर गुजर सकता है, जहां इसे पृथ्वी की सतह पर पहंचने से पहले र्ा बाद में पररिनतात नकर्ा जा सकता 
है। 

 सौर ऊजाा का र्ह स्वागत और पररणामस्वरूप ऊजाा का प्रिाह अंततः  पृथ्वी की सतह और िारु्मंडल को गमा करता है। 
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पृथ्वी  की सतह  पर  सूर्ाातप  की पररितानशीलता  (VARIABILITY OF INSOLATION AT THE SURFACE OF THE 

EARTH) 

पृथ्वी द्वारा प्राप्त सौर निनकरण (सूर्ाात) की मािा और तीव्रता एक नदन, एक मौसम और एक ििा के दौरान अलग-अलग होती 
है। ननम्ननलस्खत कारक हैं जो इन निनिधताओ ंका कारण बनते हैं: 

1. पृथ्वी का अपनी धुरी पर घूमना। 
2. सूर्ा की नकरणो ंके झुकाि का कोण 

3. नदन की लम्बाई। 
4. िातािरण की पारदनशाता, और 
5. इसके पहलू के संदभा में भूनम का निन्यास। 

(सूर्ाातप पहले तीन कारको ंपर अनधक ननभार करता है) 

पृथ्वी की धुरी की झुकी हई स्थिनत को पृथ्वी की धुरी का झुकाि कहा जाता है। पृथ्वी की घूणान धुरी सूर्ा के चारो ंओर अपनी कक्षा 
के तल के साि लगभग 66.5° का कोण बनाती है और र्ह निनभन्न थिानो ंपर प्राप्त सूर्ाातप की[14,15,16] मािा को बहत प्रभानित 

करती है। 

सूर्ाातप की मािा सूर्ा की नकरणो ंके झुकाि के कोण पर भी ननभार करती है। अक्षांश नजतना अनधक होगा, िे पृथ्वी की सतह से 

उतना ही कम कोण बनाएंगे, नजसके पररणामस्वरूप सूर्ा की नकरणें नतरछी होगंी। नतरछी नकरणें ऊर्ध्ााधर नकरणो ंकी तुलना में 
अनधक के्षि को किर करती हैं। जब अनधक के्षि किर नकर्ा जाता है, तो ऊजाा नितररत हो जाती है और प्रनत के्षि प्राप्त शुि ऊजाा 
कम हो जाती है। इसके अलािा, नतरछी नकरणो ंको िारु्मंडल की अनधक गहराई से गुजरना पडता है नजसके पररणामस्वरूप 

अनधक अिशोिण, प्रसार और प्रकीणान होता है। 

पृथ्वी की सतह से टकराने से पहले, आने िाला सौर निनकरण िारु्मंडल से होकर गुजरता है। शॉटािेि सौर निनकरण के नलए 

िातािरण काफी हद तक पारदशी है। िारु्मंडल में मौजूद जलिाष्प, ओजोन और अन्य गैसें अनधकांश ननकट-अिरक्त निनकरणो ं
को अिशोनित करती हैं। क्षोभमंडल में छोटे ननलंनबत कण दृश्यमान से्पक्ट्रम को अंतररक्ष और पृथ्वी की सतह दोनो ंतरफ नबखेर 
देते हैं। आकाश का नीला रंग और उगते और डूबते सूरज का लाल रंग िारु्मंडल में प्रकाश के प्रकीणान का पररणाम है। 

नदन की अिनध थिान-थिान और मौसम-दर-मौसम अलग-अलग होती है। र्ह पृथ्वी की सतह पर प्राप्त सूर्ाातप की मािा तर् करता 
है। 

पृथ्वी की सतह पर प्राप्त सौर निनकरण की मािा उष्ण कनटबंध में अनधक (लगभग 320 िाट/िगा मीटर) और धु्रिो ंमें सबसे कम 

(70 िाट/िगा मीटर) होती है। उपोष्णकनटबंधीर् रेनगस्तानो ंमें अनधकतम सूर्ाातप प्राप्त होता है क्ोनंक िातािरण अनधक पारदशी 
(कम से कम बादल) होता है। एक ही अक्षांश पर, महासागरो ंकी तुलना में महाद्वीपो ंपर सूर्ाातप अनधक होता है। 

थिलीर् निनकरण, िारु्मंडल का ताप और शीतलन (Terrestrial Radiation, Heating and Cooling of the Atmosphere) 

 थिलीर् निनकरण – पृथ्वी द्वारा प्राप्त सौर निनकरण लघु तरंग रूपो ंमें होता है और र्ह इसकी सतह को गमा करता 
है। पृथ्वी एक निनकरण नपंड के रूप में कार्ा करती है और िारु्मंडल में लंबी तरंगो ंके रूप में ऊजाा निकीणा करती 
है। इस प्रनिर्ा को थिलीर् निनकरण कहा जाता है और रे् लंबी तरंग निनकरण नीचे से िातािरण को गमा करते हैं। बदले 

में िातािरण निनकरण करता है और अंतररक्ष में गमी पहंचाता है। इससे पृथ्वी की सतह पर तापमान स्थिर बना रहता है, 

क्ोनंक सूर्ा से प्राप्त ऊष्मा की मािा अंतररक्ष में थिानांतररत हो जाती है। 
 िारु्मंडल का ताप और शीतलन (चालन, संिहन और संिहन): 

 थिलीर् निनकरण ननचले िारु्मंडल को गमा करता है जो सीधे पृथ्वी की सतह के संपका  में होता है। इस प्रनिर्ा को चालन 

कहा जाता है नजसमें गमा से ठंडे नपंड की ओर ऊजाा का प्रिाह होता है और थिानांतरण तब तक जारी रहता है जब तक 

दोनो ंनपंडो ंका तापमान समान न हो जाए। 
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 जैसे-जैसे िारु्मंडल की ननचली परत गमा होती है, र्ह धाराओ ंके रूप में लंबित ऊपर उठती है और िारु्मंडल की गमी 
को संचाररत करती है। िारु्मंडल के इस ऊर्ध्ााधर तापन को संिहन कहा जाता है और र्ह केिल क्षोभमंडल तक ही 
सीनमत है। 

 िारु् की कै्षनतज गनत के माध्यम से ऊष्मा के थिानांतरण को संिहन कहा जाता है। भारत में गनमार्ो ंके दौरान, थिानीर् 

हिाओ ंको लू कहा जाता है जो संिहन प्रनिर्ा का पररणाम है। संिहन की तुलना में संिहन अपेक्षाकृत अनधक महत्वपूणा 
है। मध्य अक्षांश में, अनधकांश दैननक (नदन और रात) पररितान अकेले संिहन का पररणाम होते हैं। 

पृथ्वी का ताप बजट (Heat Budget of the Earth) 

पृथ्वी की सतह अपना तापमान बनाए रखती है, ऐसा इसनलए है क्ोनंक सूर्ाातप के रूप में पृथ्वी द्वारा प्राप्त ऊष्मा की मािा थिलीर् 

निनकरण के माध्यम से पृथ्वी द्वारा खोई गई ऊष्मा की मािा के बराबर होती है।[16,17,18] 

जब 100% सौर निनकरण पृथ्वी के िारु्मंडल में पहूँचता है, तो लगभग 35% पृथ्वी की सतह तक पहूँचने से पहले ही िापस 

अंतररक्ष में परािनतात हो जाता है। परािनतात मािा को   पृथ्वी का एस्िडो कहा जाता है। ऊजाा की र्ह मािा न तो पृथ्वी को और न 

ही िारु्मंडल को गमा करती है। 

 शेि 65% ऊजाा में से 14% िारु्मंडल द्वारा अिशोनित होती है और शेि, 51% पृथ्वी की सतह द्वारा (34% प्रत्यक्ष सौर 
निनकरण के माध्यम से और 17% नबखरे हए निनकरण से)। 

 पृथ्वी द्वारा प्राप्त ऊजाा का 51% भाग थिलीर् निनकरण के रूप में िापस उत्सनजात होता है। 
 17% सीधे अंतररक्ष में िापस निनकरनणत हो जाता है और शेि 34% िारु्मंडल द्वारा अिशोनित हो जाता है (6% सीधे 

िारु्मंडल द्वारा अिशोनित होता है, 9% संिहन के माध्यम से और 19% संके्षपण की गुप्त गमी के माध्यम से)। 
 िारु्मंडल द्वारा अिशोनित कुल 48% (सूर्ाताप से 14% और थिलीर् निनकरण से 34%) भी िापस अंतररक्ष में 

निनकरनणत हो जाता है। 
 इस प्रकार, िारु्मंडल और पृथ्वी से िापस लौटने िाला कुल निनकरण िमशः  48+17=65% है जो सूर्ा से प्राप्त कुल 

65% को संतुनलत करता है। 
 इसे पृथ्वी का ताप संतुलन र्ा ताप बजट कहा जाता है, और र्ह बताता है नक पृथ्वी ऊष्मा के भारी हस्तांतरण के बािजूद 

अपना तापमान कैसे बनाए रखती है। 
पृथ्वी की सतह पर शुि ताप बजट में नभन्नता (Variation in the Net Heat Budget at the Surface of the Earth) 

 सतह पर प्राप्त सूर्ाातप थिान-थिान पर अलग-अलग होता है, पृथ्वी के कुछ भाग में निनकरण संतुलन अनधशेि होता है 

जबनक दूसरे भाग में कमी होती है।  
 40°N और 40°S के बीच शुि निनकरण संतुलन अनधशेि है और धु्रिो ं के पास के के्षि घाटे में हैं। उष्ण कनटबंध से 

अनतररक्त ऊष्मा ऊजाा धु्रिो ंकी ओर पुननिातररत हो जाती है, और पररणामस्वरूप, अनतररक्त ऊष्मा के संचर् के कारण 

उष्ण कनटबंध उत्तरोत्तर गमा नही ंहोते हैं और न ही अनधक कमी के कारण ऊंचाई िाले थिान थिार्ी रूप से जम जाते 

हैं। [18,19,20] 

ननष्किा 

तापमान नितरण को ननरं्नित करने िाले कारक (Factors Controlling Temperature Distribution) 

नकसी भी थिान का तापमान ननम्ननलस्खत कारको ंसे प्रभानित होता है: 

1. थिान का अक्षांश  – नकसी थिान का तापमान प्राप्त सौर निनकरण पर ननभार करता है। सूर्ाातप अक्षांश के अनुसार 
बदलता रहता है, इसनलए तापमान भी तदनुसार बदलता रहता है। सौर निनकरण भूमध्य रेखा के साि लंबित रूप से 

गुजरते हैं। भूमध्य रेखा से धु्रिो ंकी ओर आपतन कोण घटता जाता है। सौर निनकरण से गमा होने िाला के्षि धु्रिो ंकी ओर 
बढ़ता है, इसनलए भूमध्य रेखा से धु्रिो ंकी ओर तापमान घटता है। 

http://www.ijmrset.com/


International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering and Technology (IJMRSET) 

                             | ISSN: 2582-7219 | www.ijmrset.com | Impact Factor: 7.521| Monthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

  | Volume 7, Issue 6, June 2024 | 

| DOI:10.15680/IJMRSET.2024.0706086 | 

IJMRSET © 2024                                                              |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                      11240 

 

 

 

2. थिान की ऊंचाई  – थिलीर् निनकरण नीचे से िातािरण को गमा करता है। इसनलए, समुि तल के पास के थिानो ंका 
तापमान अनधक ऊंचाई िाले थिानो ंकी तुलना में अनधक होता है। सामान्यतः  ऊूँ चाई बढ़ने के साि तापमान घटता जाता 
है। क्षोभमंडल के तापमान में ऊर्ध्ााधर कमी को “सामान्य ह्रास दर” र्ा “ऊर्ध्ााधर तापमान प्रिणता” कहा जाता है। प्रनत 

नकमी चढ़ाई पर तापमान 6.5°C की दर से कम हो जाता है। 
3. समुि से दूरी  – समुि के सापेक्ष नकसी थिान की स्थिनत भी उस थिान के तापमान को प्रभानित करती है। समुि के 

तापमान में पररितान थिल की तुलना में कम होता है क्ोनंक थिल गमा होता है और जल्दी ठंडा हो जाता है, जबनक समुि 

धीरे-धीरे गमा होता है और धीरे-धीरे गमी भी खोता है। समुि के पास के थिान समुि और ज़मीन की हिाओ ंके मध्यम 

प्रभाि में आते हैं जो तापमान को ननरं्नित करते हैं। 
4. िारु्रानशर्ाूँ और महासागरीर् धाराएूँ   – जो थिान गमा िारु्रानशर्ो ंके प्रभाि में आते हैं, िहाूँ तापमान अनधक होता है और 

जो थिान ठंडी िारु्रानशर्ो ंके प्रभाि में आते हैं, िहाूँ तापमान कम होता है। तट पर स्थित थिान जहाूँ गमा समुिी धाराएूँ  
बहती हैं, तट पर स्थित थिानो ंजहाूँ ठंडी धाराएूँ  बहती हैं, की तुलना में अनधक तापमान का अनुभि होता है।[20] 
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